
Saisonkalender Solidarische Landwirtschaft Sigmaringen

Diese Liste garantiert keinen Erntezeitpunkt, sondern dient der
Selbsteinschätzung, ob einem die saisonale Küche zusagt

Kultur Jan Feb Mrz Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez
Basilikum 
Bohnenkraut
Buschbohnen 
Chinakohl 
Endvien 
Feldsalat 
Frühlingszwiebeln
Grünkohl 
Kartoffeln 
Knoblauch 
Kohlrabi 
Kohl-/ Mairüben 
Diverse Kräuter
Kürbis 
Lauch 
Mangold 
Möhren 
Palmkohl
Radiccio 
Radies
Rettich 
Rosenkohl 
Rote Bete
Rotkohl
Rucola
Sommersalat
Schnittsalat
Sellerie
Spinat
Stangenbohnen
Stangensellerie
Weisskohl 
Winterheckzwiebeln
Wirsing 
Zuchini
Zuckerhut
Zwiebeln
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